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Einladung Workshop Mobbing

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte

Heute ist Mobbing weit verbreitet und unterscheidet sich deutlich von Konflikten. Viele
betroffene Schiler holen sich keine Hilfe aus Angst, die Situation kénnte sich verschlimmern.
Was von aussen harmlos aussieht, ist fur die Mobbingbetroffenen der reinste Alptraum.
Mogliche Symptome wie schulischer Leistungsabfall, psychosomatische Beschwerden,
Schlafstérungen, sozialer Rickzug, Depressionen bis hin zu Selbstmordgedanken sind die
Folgen.

Wir freuen uns euch zu einem Workshop zum Thema Mobbing einzuladen. Unsere Referentin
Janine Muller (Zert. Integral Coach, Zert. Fachperson Mobbingpravention), wird uns mit den
folgenden Themen durch den Abend fuhren:

Was ist Mobbing und wie kdnnen wir als Eltern unser Kind unterstitzen?

Welche Erfahrung habe ich als Elternteil in Bezug auf Mobbing gemacht?

Was winsche ich mir von anderen Eltern in Bezug auf Mobbing?

Was winsche ich mir als Elternteil von der Schule, wenn mein Kind ein anderes Kind
mobbt?

e Was wunsche ich mir als Elternteil von der Schule, wenn mein Kind gemobbt wird?

e Welche Rolle hat die Schule und wie reagiert sie bei Mobbing?

Der Workshop findet am Dienstag, 18. April 2023 von 19.00-21.00 Uhr je nach
Teilnehmeranzahl im Zwicky Gebaude oder Mehrzweckraum der Schule Latten statt.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, deshalb bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis zum
14. April 2023 via E-Mail laetten@elternrat-schulefaellanden.ch.

Begleiten werden uns an diesem Abend die Schulleitung Andrea Savva-Galli, Annette Rutschi
und Pascal Fischer.

Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen zu diesem fur uns alle sehr wichtigen
Themenabend.
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Simone Baumann & Simone Daume Schnarwiler
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